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Guia de Sobrevivéncia
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BEM-VINDO A
COIMBRA!

Caro Estudante,

Em nome da Escola Universitaria Vasco da
Gama (EUVG), damos-te as boas-vindas a
Coimbra.

Esperamos que tenhas uma 6tima estadia e
uma experiéncia enriquecedora para a tua
educacao e futuro.

Neste guia de sobrevivéncia vais encontrar
dicas que vdo desde alojamento a
transportes, salide e contactos uteis de

emergéncia.
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ANTES DE CHEGAR

Uma boa preparagao antes da viagem permitird que a tua chegada e
integracdo em Portugal decorram de forma mais simples e tranquila.
Dependendo da tua nacionalidade, podera ser necessario tratar de

alguns procedimentos administrativos antes da partida e outros
apos a chegada a Coimbra.

Nesta sec¢do encontras informacgao sobre os principais passos a
seguir, incluindo a documentag¢do necessaria, 0s servigos publicos a
contactar e alguns procedimentos essenciais para viver e estudar
em Portugal. Sempre que tiveres duvidas, a EUVG estaréa disponivel
para te apoiar e encaminhar para as entidades competentes.

CHECK LIST

[] Solicitar visto (se aplicavel)

[] Verificar validade do passaporte

[] Contratar seguro de saude (quando aplicavel)

[] Procurar alojamento

[] Trazer Cartdo Europeu de Seguro de Doenca (estudantes da Unido Europeia - UE))
[] Trazer cépias digitais dos principais documentos

[ ] Confirmar a matricula na EUVG
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JA EM PORTUGAL

Para facilitar a tua integragdo em Portugal, consulta os principais procedimentos
administrativos que poderas ter de realizar durante a tua estadia.

Obtencdo do Numero de Identificagcdo Fiscal (NIF)
O Numero de Identificagdo Fiscal (NIF) é indispensavel para a
realizacao de diversas operagcdes em Portugal, tais como:

e Abrir uma conta bancéria;

e Celebrar um contrato de arrendamento;

e Celebrar contratos de telecomunicag¢des;

e Efetuar diversas operag¢des financeiras e fiscais.

Onde solicitar:
e Servi¢co de Financas;
* Loja de Cidadao de Coimbra.

Documentos habitualmente necessarios:

* Documento de identificagcdo valido (Cartdo de Cidad&o ou
Passaporte);

e Comprovativo de morada;

e Qutros documentos, quando aplicavel.

» Os estudantes provenientes de paises da Unido Europeia (UE)
podem solicitar o NIF diretamente. Os estudantes de paises
terceiros deverao verificar os requisitos aplicaveis a sua
situacao, nomeadamente a necessidade de representagdo
fiscal, quando aplicavel.

Inscricdo na Segurancga Social (NISS)
A inscricao na Segurancga Social apenas € necesséria caso o
estudante exerga atividade profissional em Portugal (trabalho ou

estagio remunerado).

Onde solicitar:
e Servico da Seguranca Social;

* Em algumas situagdes, o processo € iniciado pela entidade
empregadora.

Documentos habitualmente necessarios:
e Documento de identificagao;
e NIF;
e Contrato de trabalho ou comprovativo da atividade.


https://www2.gov.pt/locais-de-atendimento-de-servicos-publicos/loja-de-cidadao-de-coimbra
https://www.seg-social.pt/ptss/pssd/home?dswid=9058
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JA EM PORTUGAL

Abertura de Conta Bancaria
Embora ndo seja obrigatéria, é recomendada para facilitar:
e Pagamento de propinas;
e Recebimento de bolsas ou salarios;
e Gestdo das despesas do dia a dia.
Os bancos poderdao solicitar:
e Documento de identificagao;
e NIF,;
e Comprovativo de morada;
e Comprovativo de matricula na EUVG.

Outros Procedimentos Uteis
e |nscricdo no Servico Nacional de Saude (SNS)
Os estudantes provenientes da Unido Europeia (UE) deverdo utilizar o

Cartdo Europeu de Seguro de Doenca (CESD) durante a sua estadia
em Portugal. Os estudantes de paises terceiros deverao verificar as
condicdes de acesso ao Servigo Nacional de Saude (SNS) ou
assegurar que possuem um seguro de saude valido.

* Registo de Cidaddos da Unidao Europeia
Os estudantes provenientes de um Estado-Membro da Unido Europeia
(UE), do Espaco Econdmico Europeu ou da Suica que permanegam em
Portugal por um periodo superior a trés meses devem solicitar efetuar

o respetivo registo junto da Camara Municipal de Coimbra, e solicitar
o Certificado de Registo de Cidaddo da Unido Europeia (CRUE).

O pedido deve ser apresentado no prazo de 30 dias apds decorridos
0s primeiros trés meses de permanéncia em Portugal.
Habitualmente, sdo necessarios os seguintes documentos:

* Documento de identificagcéo valido (Cartdo de Cidad&o ou
Passaporte);

e Comprovativo de residéncia em Coimbra;

* Declaragdo de matricula na EUVG ou outro documento
comprovativo da frequéncia de um estabelecimento de ensino
superior;

e Qutros documentos que possam ser solicitados pela Camara
Municipal, de acordo com a situagdo do requerente.

Recomenda-se a consulta prévia da informacao disponibilizada pela
Camara Municipal de Coimbra, onde poderao ser confirmados os
procedimentos de atendimento, documentagdo necessaria,

agendamento e taxas aplicaveis.


https://www.cm-coimbra.pt/?utm_source=chatgpt.com
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JA EM PORTUGAL

Outros Procedimentos Uteis

Os estudantes provenientes de paises terceiros deverdo garantir que
possuem visto e autorizagdo de residéncia validos durante todo o
periodo de permanéncia em Portugal, devendo acompanhar os prazos de

renovagao junto das entidades competentes.
Assim, devem:
e Garantir que possuem visto de estudante valido antes da entrada em
Portugal;
e Solicitar ou renovar a autorizacdo de residéncia junto da AIMA,
quando aplicavel;
e Acompanhar os prazos de validade dos seus documentos.

Contactos Uteis
Agéncia para a Integragdo, Migragées e Asilo (AIMA)
A AIMA é a entidade responsavel pelos processos relacionados com vistos, autorizagdes de
residéncia, renovagao de titulos de residéncia e outros assuntos de imigragao.
Loja AIMA de Coimbra
e Morada: Avenida D. Sesnando Davides, 16, 3000-607 Coimbra
e Telefone: +351218 106 191
» Horério: Dias Uteis, das 09h00 as 16h00 (sujeito a alteracdes)
» Website: https://aima.gov.pt
O atendimento poderd estar sujeito a agendamento prévio ou condicionado a capacidade diaria
de atendimento. Recomenda-se a consulta do portal da AIMA antes da deslocagdo.

Consulados e Embaixadas
Os estudantes internacionais poderao necessitar de contactar o consulado ou embaixada do seu pais para:
e Renovagdo ou emissdo de passaporte;
¢ Registo consular;
¢ Emissado de procuragdes ou certiddes;
¢ Apoio em situagées de emergéncia.
A maioria dos paises ndo possui consulado em Coimbra, encontrando-se os servigos consulares
localizados em Lisboa ou Porto.

Centro Local de Apoio a Integracédo de Migrantes (CLAIM)
Os CLAIM prestam apoio gratuito aos cidaddos migrantes em diversas areas, nomeadamente:
¢ Regularizagdo documental;
Integragdo em Portugal;
Saude;
Educacéo;
Habitagéo;
Seguranga Social;
Emprego;
¢ Direitos e deveres dos cidadaos estrangeiros.
Os estudantes da EUVG poderao recorrer ao CLAIM de Coimbra para obter informagdes e apoio no
encaminhamento para os servicos competentes.



https://aima.gov.pt/
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CHEGAR A COIMBRA

De Carro: Vindo de Lisboa (sul) ou Porto (norte), apanha-se a Al.

@ Quem vem da Europa pode usar a A25, a partir da fronteira em
=(0=(0 Vilar Formoso, ligando depois ao IP3 em Viseu.
QS De avido: Os aeroportos mais préoximos sao o Francisco Sa
/\. Carneiro (Porto, 110 km) e o Humberto Delgado (Lisboa, 210 km).

De comboio: Existem ligacdes diadrias a partir das principais
cidades portuguesas (Lisboa e Porto), pela CP (Comboios de

Portugal).

L] P De autocarro: Servigos regulares ligam Coimbra a varias cidades.
R =o. Os principais operadores sao a Rede de Expressos e a Flixbus.



https://www.cp.pt/passageiros/pt
https://www.cp.pt/passageiros/pt
http://www.rede-expressos.pt/en
https://www.flixbus.pt/
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ALOJAMENTO

Encontrar casa pode ser das tarefas mais stressantes antes de chegares.

Algumas opg¢des online:

Ha alguns quartos para arrendar nas imediagdes da EUVG, mas as zonas mais
praticas para estudantes sdo: Praca da Republica, Celas e Conchada (de onde

podes ir de autocarro para a universidade).

A EUVG tem parceria de alojamento com:

Stuoent M Ville

Condigées:

e Em contratos de 2 anos: valor mensal garantido durante toda a vigéncia do
contrato + 1 més de caucdo reembolsavel (mediante devolugdo do alojamento em
boas condi¢des).

e Reserva de 10 meses: 5% de desconto sobre o valor total da reserva + 1 més de
caucdo reembolsavel (mediante devolugdo do alojamento em boas condigdes).

Para beneficiarem das condigdes previstas, os estudantes deverao:
e Aceder ao sitio da StudentVille, em www.studentville.pt, e selecionar a opg¢ao
"Book Now";
e Escolher a residéncia, o tipo de quarto e o periodo pretendido para a estadia;
e Enviar um e-mail para info@studentville.pt, indicando:
o A residéncia e o quarto pretendido;
o O periodo da reserva;

o A mencao "Desconto EUVG", para efeitos de aplicagdo das condi¢cdes previstas

no presente Protocolo.
e Apés a rececado do e-mail, a StudentVille entrard em contacto com o estudante
para comunicar o valor atualizado da reserva, ja com as condi¢des aplicaveis ao
abrigo do presente Protocolo, bem como os procedimentos necessarios para a

confirmacao da reserva.
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ALOJAMENTO

A EUVG tem parceria de alojamento com:

U Uniplaces

A familia EUVG pode beneficiar de 40% de desconto nas taxas de servigco ao reservar
quartos ou apartamentos em Coimbra, Portugal e no estrangeiro.

Envie email para rel.externas@euvg.pt e obtenha o cédigo de desconto exclusivo.

Outros websites para alugar um quarto ou um estudio:

e BQuarto

e« Owme

e Studenthall

e Livensa Living

e Joya Student
e Lumio Studios
e Casa 60

DICAS EXTRA

e Visita 0 espaco antes de arrendar, ndo fiques so pelas fotos.
Confirma se as contas (4gua, eletricidade, etc.) estdo incluidas.
Pergunta sobre regras de ruido e animais.

Da preferéncia a contratos legais, para evitar problemas futuros.

Custos médios alojamento:
- 250 euros/més(quarto/casa partilhado/a)
- 350-700 euros/més (estudio)

Custos médios alimentacgao:
- 100 euros/més (alimentag&o)
\~ - O Campus dispde de bar/cantina que disponibiliza micro-ondas para aquecer a
tua refeicdo, além de precos acessiveis de refeicdes



https://www.bquarto.pt/
https://www.owme.pt/
https://www.studenthall.pt/
https://www.livensaliving.com/pt
https://grupojoya.pt/students/
http://www.lumiostudios.com/
https://casa60.pt/
mailto:rel.externas@euvg.pt
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CHEGAR A EUVG

Y Iolq De autocarro: O operador principal de autocarros em Coimbra sdo os
o= SMTUC . As linhas mais proximas da EUVG séo a 19T, 27, 28 e 35
(confirma horérios atualizados).

Podes pedir um passe mensal de estudante nas lojas SMTUC,
apresentando o comprovativo de matricula. (O passe é gratuito até aos

23 anos).

Q Escola Universitaria Vasco da Gama. Av. José R. Sousa Fernandes.
Campus Universitario — Bloco B. Lordemao. 3020-210

Coordenadas GPS: 40.23545561370498, -8.415398742936599


http://www.smutc.pt/en
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CHEGAR A EUVG

Plataformas e Servigos Digitais da EUVG

Apds a matricula, todos os estudantes recebem credenciais de acesso as
plataformas digitais da EUVG. Recomenda-se que guardem os dados de acesso,
uma vez que serdo utilizados ao longo de todo o percurso académico.

Sobwe v Oustd ¥ ieiligeils ¥ Vil EUVE v intemasonsl v Consctal d}ﬂ

Transformamos paixdes em profissoes

CONHECE A EUVG

InforEstudante SERVICOS ACADEMICOS
Plataforma de gestdo académica utilizada para: Informagdes sobre:

e Matricula e inscrigdo em unidades curriculares; e Matriculas;

e Consulta de horérios; e Inscrigdes;

e Consulta de avaliagdes e classificagdes; e Certiddes;

e Situacdo financeira; e Propinas;

e Pedidos de documentos e requerimentos; e Processos académicos.

e Atualizagdo de dados pessoais.
%/ https://inforestudante.euvg.pt

GAPS - GABINETE DE APOIO

EUVetBook PSICOLOGICO E SOCIAL
Plataforma de apoio ao ensino e aprendizagem, utilizada e Apoio psicoldgico;
para disponibilizagdo de contetdos letivos (bancos clinicos e Bolsas;

e Praticas Veterinarias Integradas) e Empregabilidade;

4 https://www.euvetbook.euvg.pt/login.php e Alojamento;

e Apoio social.
Biblioteca EUVG
Acesso ao catalogo da biblioteca, recursos bibliograficos e
outros servigos de apoio ao estudo e a investigacao.
% https://biblioteca.euvg.pt/

Acesso Estudantes
Relne estes e outros acessos como registo de presencgas .
4 https://www.euvg.pt/estudantes/



https://inforestudante.euvg.pt/
https://www.euvetbook.euvg.pt/login.php
https://biblioteca.euvg.pt/
https://www.euvg.pt/estudantes/
https://www.euvg.pt/vida-na-euvg/#servicos-academicos
https://www.euvg.pt/vida-na-euvg/#gaps
https://www.euvg.pt/vida-na-euvg/#gaps
https://www.euvg.pt/empregabilidade/

BLOCO E

Servigos Académicos EUVG
Conselho Dire¢do EUVG
Departamentos Académicos
GAPS

Gestao ACVG
Contabilidade

Gabinete Erasmus

BLOCO D BLOCO C

« AEEUVG: e Salasde AulaC
Associagdo de » Biblioteca
Estudantes EUVG o Anfiteatro 1, 2,

3,4e5

BLOCO B BLOCO A

Salas de Aula B o Salas de Aula A
Bar/Cantina o Laboratérios
Gabinetes Docentes o Auditério
Reprografia * Hospital Univ.

Veterinario
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SAUDE

Lista de hospitais publicos e privados em Coimbra:

¢ CHUC (Centro Hospitalar Universitario de Coimbra) (+351)
239 400 400 (Public Healthcare)

¢ Hospital da Luz (+351) 239 096 900 (Private Healthcare)

e Hospital CUF (+351) 239 700 720 (Private Healthcare)

Contactos de Emergéncia:

112 - Emergéncia Médica
808 24 24 24 - Saude 24

BEM-ESTAR

e Atividades Desportivas

A EUVG tem protocolos com ginasios na cidade, para poderes fazer exercicio fisico no
teu tempo livre:

e PHIVE https://phive.pt/


https://www.google.pt/search?q=chuc+contactos&source=hp&ei=Ya7IYPnKLqKXlwTM-KOYBg&iflsig=AINFCbYAAAAAYMi8cQPrpAJTqe9yQdJjGVDQ3Do-biNY&oq=chuc+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46DgguELEDEIMBEMcBEKMCOgsILhCxAxDHARCjAjoICAAQsQMQgwE6EQguELEDEIMBEMcBEK8BEJMCOgIILjoICC4QsQMQgwE6BQgAELEDOgUILhCxAzoICC4QxwEQrwE6BQgAEMkDUOQLWLUeYKgjaABwAHgAgAGaAYgB9guSAQQ0LjEwmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwi5_-y24pnxAhWiy4UKHUz8CGMQ4dUDCAc&uact=5#
https://www.google.pt/search?q=chuc+contactos&source=hp&ei=Ya7IYPnKLqKXlwTM-KOYBg&iflsig=AINFCbYAAAAAYMi8cQPrpAJTqe9yQdJjGVDQ3Do-biNY&oq=chuc+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46DgguELEDEIMBEMcBEKMCOgsILhCxAxDHARCjAjoICAAQsQMQgwE6EQguELEDEIMBEMcBEK8BEJMCOgIILjoICC4QsQMQgwE6BQgAELEDOgUILhCxAzoICC4QxwEQrwE6BQgAEMkDUOQLWLUeYKgjaABwAHgAgAGaAYgB9guSAQQ0LjEwmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwi5_-y24pnxAhWiy4UKHUz8CGMQ4dUDCAc&uact=5#
https://www.google.pt/search?q=hospital+da+luz+contactos&ei=Z67IYP6PKb2ChbIP8bm12Ao&oq=hospital+da+luz+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgIIADIICC4QxwEQrwEyAggAMggILhDHARCvATIICC4QxwEQrwEyCAguEMcBEK8BMgIIADIICC4QxwEQrwEyCAguEMcBEK8BOgcIABBHELADOhAILhDHARCvARCwAxBDEJMCOgcIABCwAxBDOg0ILhDHARCvARBDEJMCOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6CAguEMcBEKMCOg4ILhCxAxCDARDHARCjAjoLCC4QsQMQxwEQrwE6BAgAEEM6CgguEMcBEK8BEENQn9oBWOT3AWDX-AFoA3ACeAGAAecCiAGCHJIBCDAuMjQuMC4xmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpesgBCsABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwi-39W54pnxAhU9QUEAHfFcDasQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.pt/search?q=hospital+da+luz+contactos&ei=Z67IYP6PKb2ChbIP8bm12Ao&oq=hospital+da+luz+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgIIADIICC4QxwEQrwEyAggAMggILhDHARCvATIICC4QxwEQrwEyCAguEMcBEK8BMgIIADIICC4QxwEQrwEyCAguEMcBEK8BOgcIABBHELADOhAILhDHARCvARCwAxBDEJMCOgcIABCwAxBDOg0ILhDHARCvARBDEJMCOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6CAguEMcBEKMCOg4ILhCxAxCDARDHARCjAjoLCC4QsQMQxwEQrwE6BAgAEEM6CgguEMcBEK8BEENQn9oBWOT3AWDX-AFoA3ACeAGAAecCiAGCHJIBCDAuMjQuMC4xmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpesgBCsABAQ&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwi-39W54pnxAhU9QUEAHfFcDasQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.pt/search?q=hospital+cuf+coimbra+contactos&ei=ia7IYIiiOYnBgQb8_67ADQ&oq=hospital+cuf+coimbra+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgYIABAWEB46BwgAEEcQsAM6BwgAELADEEM6EAguEMcBEK8BELADEMgDEEM6DQguEMcBEK8BEEMQkwI6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBOg0ILhCxAxDHARCvARBDOgoILhDHARCvARBDOggILhDHARCvAToLCC4QsQMQxwEQrwE6BQgAELEDOg4ILhCxAxCDARDHARCvAToCCAA6DQguEMcBEK8BEAoQkwI6DQguELEDEMcBEK8BEAo6BAgAEAo6CgguEMcBEK8BEAo6DQguEMcBEK8BEA0QkwI6DQguELEDEMcBEK8BEA06EAguELEDEIMBEMcBEK8BEA06BAgAEA06CgguEMcBEK8BEA06AggmSgUIOBIBMVCQvQFYjuoBYNvqAWgFcAJ4AIABwwKIAZYhkgEINy4yNC4wLjGYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6yAEPwAEB&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjIioHK4pnxAhWJYMAKHfy_C9gQ4dUDCA4&uact=5#
https://www.google.pt/search?q=hospital+cuf+coimbra+contactos&ei=ia7IYIiiOYnBgQb8_67ADQ&oq=hospital+cuf+coimbra+contactos&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEMcBEK8BEJMCMgYIABAWEB46BwgAEEcQsAM6BwgAELADEEM6EAguEMcBEK8BELADEMgDEEM6DQguEMcBEK8BEEMQkwI6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBOg0ILhCxAxDHARCvARBDOgoILhDHARCvARBDOggILhDHARCvAToLCC4QsQMQxwEQrwE6BQgAELEDOg4ILhCxAxCDARDHARCvAToCCAA6DQguEMcBEK8BEAoQkwI6DQguELEDEMcBEK8BEAo6BAgAEAo6CgguEMcBEK8BEAo6DQguEMcBEK8BEA0QkwI6DQguELEDEMcBEK8BEA06EAguELEDEIMBEMcBEK8BEA06BAgAEA06CgguEMcBEK8BEA06AggmSgUIOBIBMVCQvQFYjuoBYNvqAWgFcAJ4AIABwwKIAZYhkgEINy4yNC4wLjGYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6yAEPwAEB&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjIioHK4pnxAhWJYMAKHfy_C9gQ4dUDCA4&uact=5#
https://phive.pt/
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ATIVIDADES CULTURAIS

Latada
(1° Semestre - outubro)

Da inicio ao ano académico, com eventos para
receber caloiros. Durante uma semana, uma série de
eventos culturais ddo as boas-vindas aos estudantes
que acabaram de chegar a cidade!

Queima das Fitas
(2° Semestre - maio)

Celebragdo dos finalistas, inclui a Serenata
Monumental e o Cortejo pelas ruas da cidade.

Serenata Monumental ocorre no Largo da Sé Velha e
marca o inicio das festividades.

Comeca a meia noite nas escadas da Sé Velha com
Fado de Coimbra.

Cortejo é a demonstragao da academia de Coimbra,
durante o qual os estudantes percorrem a cidade em
camides e carrinhas cobertos por flores de papel com
as cores dos seus cursos/faculdades.

TRAJE ACADEMICO

O tradicional traje académico, com a sua capa € batina pretas.

Embora este uniforme esteja geralmente associado as atividades de praxe, pode ser
usado por qualquer estudante universitario fora dos eventos relacionados com a praxe.

? Locais onde podes comprar em Coimbra: A Toga, Copitraje e O Caloiro.
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VIDA NOTURNA EM COIMBRA

Coimbra é conhecida pela sua vida noturna e tradi¢cdes académicas. Ha bares, casas
de fado e discotecas por toda a cidade. Partilhamos alguns dos melhores locais para
sair a noite e conviver com amigos:

Praga da Republica é o “coracao” da vida noturna de Coimbra. Também é um dos
locais escolhidos para as tradicdes académicas, pelo que € muito habitual encontrar
estudantes trajados. Pontos de interesse: What's Up Doc, O Reitor, Aqui Base
Tango, NB, Noites Longas, The Murphy's Irish Pub.

Largo da Sé Velha ¢ outro local popular ao cair da noite. Com um ambiente Unico,
marcado pelas suas ruas ingremes, de perfil medieval, aqui podem encontrar muitos
bares. Pontos de interesse: Moelas, RS, Pintos, Bigorna Bar.

Quebra Costas ¢ uma zona da cidade com uma escadaria muito ingreme que liga a
alta e a baixa de Coimbra. E um local popular, no qual podem encontrar pequenas
lojas com produtos artesanais e especialidades gourmet, tapas e petiscos e
pequenos bares com noites de Fado. Durante os meses de verdo este lugar acolhe o
festival de musica Quebrajazz.
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

1. Universidade Coimbra (Patriménio Mundial da UNESCO)

D Escadas Monumentais D Torre da Universidade de
(com 125 degraus) Coimbra/Cabra

[ | PortaFeérrea [ ] capela de Sao Miguel

|:| Paco das Escolas D Biblioteca Joanina

D Via Latina
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

2. Sé Nova

A Sé Nova foi originalmente a igreja da Casa de Formacao dos Jesuitas de Coimbra,
estabelecida na cidade em 154 3. A catedral situa-se perto da histdrica Universidade de
Coimbra, na parte alta da cidade (Alta de Coimbra).

E também conhecida pelos estudantes como o local da cerimoénia religiosa da Bengao das
Pastas, uma celebracado de “graduacao” para os finalistas desse ano.
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

3. Museu Nacional Machado de Castro

The Machado de Castro National Museum owes its designation to the Conimbricense
who was a royal sculptor during the reign of King José, Queen Maria | and King Jo&o VI
and the most notable representative of Portuguese sculpture in the 18th century.

The Museum opened to the public on October 11th, 1913, occupying the buildings that,
from the 12th century to the XVIII century, were built for episcopal residence and, in the
middle of the 20th century, adapted to the museological function.
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

4. Jardim Botanico (Botanical Garden)

[ ] Museu de Histéria Natural (Natural History Museum)
Bamboo Forest
Sado Bento Chapel

Victoria Greenhouse

Lime Grove (Alameda de Tilias)

L O O O
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

5. Sé Velha de Coimbra (Old Cathedral of Coimbra)

A Sé Velha de Coimbra foi construida na segunda metade do século Xl e € uma das
principais atracdes turisticas da cidade.

Esta catedral € também um simbolo de um dos momentos mais importantes na vida de
qualquer estudante de Coimbra — todos 0s anos, a Serenata Monumental realiza-se na
escadaria deste edificio, onde milhares de estudantes, vestidos com o tradicional Traje
Académico, se juntam para ouvir o emocionante Fado de Coimbra. Este momento serve
tanto como boas-vindas aos caloiros (novos estudantes), como sobretudo como
despedida dos finalistas.

E uma celebracdo profundamente emocional e um verdadeiro rito de passagem para
qualgquer estudante que tenha a sorte de viver Coimbra.
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

6. Praca da Republica

| Jardim da Sereia (garden)

|| Associagdo Académica de Coimbra/AAC

| | Teatro Académico Gil Vicente/TAGV
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

7. Baixa de Coimbra

Jardim da Manga

Igreja de Santa Cruz

Largo da Portagem

Arco da Almedina

Casas de Fado

I T e e O D e I

Tricana de Coimbra
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O QUE VISITAR EM COIMBRA

9. Parque Verde

D Ponte pedonal Pedro e Inés
D Mosteiro de Santa Clara-a-Velha
Mosteiro de Santa Clara-a-Nova

[]
[ | Jardim da Quinta das L&grimas
[

Portugal dos Pequenitos
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1

CONTACTOS DE EMERGENCIA

L -

NUMERO EMERGENCIA:
12

Salide 24:
808 24 24 24

BOMBEIROS:
i/

POSTO TURISMO:
239 857 186

APOIO A VITIMA:
116 006

21358 79 00

PROTECAO CIVIL:
239 854 060

CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA: B

239 854 060
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https://www.google.com/search?q=prote%C3%A7%C3%A3o+civil+de+coimbra&rlz=1C1GCEA_enPT1148PT1148&oq=prote%C3%A7%C3%A3o+ci&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDwgAEAAYFBiHAhjjAhiABDIPCAAQABgUGIcCGOMCGIAEMhUIARAuGBQYrwEYxwEYhwIYgAQYjgUyCggCEAAYsQMYgAQyBggDEEUYOTIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDIHCAkQABiABNIBCDI2MTRqMGo0qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=prote%C3%A7%C3%A3o+civil+de+coimbra&rlz=1C1GCEA_enPT1148PT1148&oq=prote%C3%A7%C3%A3o+ci&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDwgAEAAYFBiHAhjjAhiABDIPCAAQABgUGIcCGOMCGIAEMhUIARAuGBQYrwEYxwEYhwIYgAQYjgUyCggCEAAYsQMYgAQyBggDEEUYOTIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDIHCAkQABiABNIBCDI2MTRqMGo0qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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